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Piccole escursioni

Cos’è: è un programma di escursioni in natura per gruppi di bambine/i in età 3/6 anni della scuola
dell’infanzia.
In un contesto urbano e con le frenesie che caratterizzano le nostre società contemporanee, il legame
bambino – natura rischia di diventare labile. Da qui la proposta di brevi passeggiate alla scoperta della
natura attraverso attività semplici e divertenti.

Aree  didattiche  –  educative: benessere  psicofisico,  scoperta  della  natura,  ascolto,  rispetto,
autonomia, collaborazione.

Come funziona: nel corso di ogni escursione i bambini hanno la possibilità di camminare in ambienti
naturali  diversi  e  svolgere  attività  e  giochi  che  permettano  loro  di  conoscere  e  percepire  meglio
l’ambiente naturale. Le escursioni hanno una durata di 90/120 minuti effettivi (a seconda delle capacità
del gruppo) e si svolgono in parchi e riserve urbane concordati con la scuola.

Per chi è: per gruppi di bambine/i scuola dell’infanzia (massimo 12 alunni/e + 2 insegnanti)

Con chi: una guida escursionistica ambientale per la scuola ed educatore esperienziale

Dove: in parchi e aree naturali  concordate con la scuola

Per informazioni e costi: experienceandlearning@gmail.com
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