
Le tecniche e attività di orientamento sono assai utili nel corso della crescita dei bambini e
dei ragazzi: consentono loro di sviluppare capacità e abilità personali fondamentali, come
la ricerca di punti di riferimento, l’orientamento spaziale, l’osservazione del territorio, la
valutazione del contesto e l’astrazione per citarne alcune. 
Le abilità acquisite con l’orientamento, su un piano metaforico sono riconducibili anche ad
esperienze  di  vita  in  cui  bisogna  tracciare  direzioni  per  raggiungere  mete  e  avendo
presenti i propri punti di riferimento nel corso del cammino della propria vita.
Durante  questa  escursione  formativa  vengono  proposte  in  sequenza  alcune  attività
pratiche di avvicinamento all’orientamento, riproducibili nelle proprie escursioni con gruppi
di ragazzi o classi scolastiche.

Destinatari: Guide Ambientali Escursionistiche, insegnanti, educatori.
Requisiti di ammissione:

• Guida Ambientale Escursionistica certificata, oppure
• Abilitazione all'insegnamento o formazione pedagogica, oppure
• Titolo di Educatore 

Sito: Villa Ada Savoia – Roma
Data: 06 novembre 2025 (la data può essere modificata in caso di  previsioni  meteo  

avverse)
Durata: circa 7 ore comprese le pause (partenza ore 9.30 – conclusione ore 16.30 circa)
Sviluppo: circa 5 km
Dislivello: circa 100 m
Equipaggiamento:  scarpe da escursionismo, abbigliamento da escursionismo adeguato
alla stagione e alle condizioni meteo, giacca a vento, borraccia piena (almeno 1 litro ½ , ci
sono fontanelle durante il percorso), pasto al sacco, cappello, zaino, quaderno o taccuino,
astuccio con matita, penna, qualche pastello. 

Orientarsi in natura, orientarsi nella vita:
approcci all’orientamento nelle escursioni per ragazzi

Escursione formativa per Guide Ambientali Escursionistiche
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Chi  lo  desidera  può  portare  la  propria  bussola,  scaricare  l’app.  Actionbound  sullo
smartphone e registrarsi (bussole, geolocalizzatori e tablet saranno comunque disponibili
durante l’escursione). 
Numero di partecipanti: minimo 5 - massimo 15
Crediti formativi: richiesti crediti formativi ad AIGAE
Formatore: Marco Fiamin - Educatore esperienziale e Guida Ambientale Escursionistica
certificata con specializzazione in escursionismo scolastico e per ragazzi presso il DWV,
iscritto ad AIGAE (LA734).
Iscrizione: attraverso  la  compilazione  del  modulo  online  a  questo  link:
https://forms.gle/buGaGZxx9Ef3mpiv6
Quote di iscrizione: €75,- | €50,- per guide AIGAE

gratuita per coloro che nel 2025 hanno partecipato al corso online di 
escursionismo  per  ragazzi  (maggio  2025)  o  escursionismo  
scolastico (ottobre-novembre 2025)

Domande e informazioni: experienceandlearning@gmail.com
Programma:
Visita di Villa Ada Savoia, dei suoi ambienti naturali e dei suoi siti storici utilizzando alcune
attività basate sull’uso di bussola e carta topografica, della tecnologia gps e di immagini
digitali (o anche analogiche):

Bussola e carta: realizzazione di una bussola e di una mappa del territorio

Geocahing a tecnica mista: i partecipanti si dividono in piccoli gruppi e vanno alla ricerca
di piccoli tesori nascosti lungo il percorso, individuandoli con 
apparecchi gps Garmin e/o bussola e carta topografica.

Actionbound: il gruppo prosegue in modo analogo, ma questa volta usando dei tablet e/o
degli  smartphone e  le  indicazioni  dell’App Aciotnbound,  che una volta  
raggiunto un punto proporrà una prova (un quiz, un video, una prova di  
abilità, …)

Fotorally: il gruppo si orienta attraverso foto su tablet (o su carta), cercando sul terreno i  
punti di riferimento visualizzati in fotografia

Ogni modulo di attività è introdotto da una breve presentazione teorica e concluso da un
momento di condivisione dell’esperienza svolta.
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